
GUIDE DE SUIVI DES ÉNIGMES 

« Explorez les mystères et suivez les indices cachés
 au cœur de l'univers de Méthana » 



BIENVENUE,
ENQUÊTEUR DES

MYSTÈRES ! 

EXPLOREZ LES SECRETS CACHÉS

Bienvenue dans un univers où chaque symbole et chaque chiffre recèle un
mystère, où chaque objet est porteur d’un message crypté. Méthana – La Brèche
des Ombres vous invite à une exploration au-delà des mots, un voyage où
l’invisible prend forme au fil des pages. 

Dans ce guide de suivi, vous allez pouvoir consigner chaque détail intrigant que
vous rencontrerez, chaque indice qui éveille votre curiosité, et chaque hypothèse
qui se profile dans votre esprit. Ici, tout a un sens caché, et il n’y a pas de place
pour les coïncidences. Ce carnet deviendra votre outil d'enquête, un espace
personnel pour collecter vos découvertes et assembler les pièces du puzzle. 
.

de Méthana – La Brèche des Ombres



VOTRE MISSION 
DÉCRYPTER L’UNIVERS DE MÉTHANA

Votre tâche est simple… et exigeante : voir le motif sous le récit.
Repérez les signes : chiffres récurrents, objets qui reviennent, symboles
insistants. Rien n’est laissé au hasard. 
Notez avec précision : chapitre, page, contexte, et la formulation exacte si
nécessaire.
Reliez les points : croisez scènes, nombres et symboles pour faire émerger
une hypothèse cohérente.
Validez : cherchez une confirmation plus loin ; si elle manque, révisez votre
piste.

« Car chaque symbole est une clé, et chaque énigme une porte vers l’infini. »
Steff ROSY

COMMENT UTILISER CE GUIDE

1.   Section par section : Utilisez les pages dédiées à chaque chapitre pour y
noter vos observations. 
2.   Hypothèses en développement : Consignez vos suppositions et connexions
au fur et à mesure, car ce guide est conçu pour que vous puissiez voir émerger un
schéma global. 
3.   Résumé et mot-clé final : À la fin de votre lecture, vous aurez la possibilité
de résumer vos découvertes et de tenter de percer l’énigme finale. 

POUR LES ENQUÊTEURS LES PLUS PERSPICACES 

 Si vous réussissez à identifier le mot-clé caché et à résoudre les énigmes de
Méthana, un rendez-vous exclusif vous attend pour découvrir les coulisses du
roman avec l'auteur luimême. Ce rendez-vous ne sera accessible qu’aux esprits les
plus curieux et déterminés, ceux qui auront su lire entre les lignes et révéler le
cœur mystérieux de cet univers. 

BONNE QUÊTE ! QUE LES ÉTOILES VOUS GUIDENT. 



SECTION 1 : 
SYMBOLES &

OBJETS MYSTIQUES 

OBJECTIF

Dans Méthana – La Brèche des Ombres, certains signes et artefacts reviennent et
orientent la lecture. Cette section vous aide à les repérer, les comprendre et les
relier au parcours de Méthana.

Identifier les symboles/objets récurrents et noter ce qu’ils suggèrent de l’intrigue
et du destin de Méthana.

MODE D’EMPLOI

Repérez ce qui revient ou se distingue (détail visuel, motif, objet).
Interprétez : que pourrait signifier cet élément dans l’histoire ?
Consignez vos observations dans le tableau ci-dessous

       (chapitre/contexte/hypothèse).



TABLEAU DES DÉCOUVERTES : 

Remplissez ce tableau au fur et à mesure de votre lecture pour suivre vos découvertes

SYMBOLE/OBJETCHAP.
/PAGE

CONTEXTE 
SCÈNE / DESCRIPTION HYPOTHÈSE SUIVI 

(✓/✗)



SYMBOLE/OBJETCHAP.
/PAGE

CONTEXTE 
SCÈNE / DESCRIPTION HYPOTHÈSE SUIVI 

(✓/✗)



SECTION 2 : 
LA QUÊTE DES

CHIFFRES CACHÉS 

OBJECTIF

Dans Méthana – La Brèche des Ombres, les nombres apparaissent à des moments
clés et orientent la lecture. Certains renvoient à des cycles, d’autres à des étapes
ou à des repères de l’intrigue. Votre rôle : les repérer, les contextualiser et
tester ce qu’ils suggèrent.

Identifier les chiffres récurrents, comprendre leur usage dans la scène, et
envisager ce qu’ils éclairent—seuls ou reliés aux symboles de la Section 1.

MODE D’EMPLOI

Repérez chaque apparition notable (dialogue, description, signal visuel).
Contextualisez : à quoi sert ce nombre ici ? (objet, lieu, timing, décision…)
Hypothèse : quelle piste ouvre-t-il ? Existe-t-il un écho avec un symbole
déjà relevé ?

Validation : recherchez une confirmation plus loin. Révisez si nécessaire.



TABLEAU DES DÉCOUVERTES NUMÉRIQUES : 

Ajoutez des notes au fur et à mesure pour approfondir vos hypothèses et suivre
l’évolution de vos théories

NOMBRECHAP.
/PAGE

CONTEXTE 
SCÈNE /DIALOGUE HYPOTHÈSE SUIVI 

(✓/✗)
LIEN SECTION 1 
SYMBOLE/OBJET



NOMBRECHAP.
/PAGE

CONTEXTE 
SCÈNE /DIALOGUE HYPOTHÈSE SUIVI 

(✓/✗)
LIEN SECTION 1 
SYMBOLE/OBJET



QUESTIONS POUR AFFINER VOS HYPOTHÈSES

Réflexions supplémentaires

Quels liens percevez-vous entre les objets mystiques et les chiffres cachés ? 

Y a-t-il des symboles ou des nombres qui reviennent en lien avec des moments
clés de l'histoire ?



Quels mots, thèmes ou idées commencent à ressortir dans vos notes et
observations ?

HYPOTHÈSE N° : ______ | CHAPITRES : ______________________| DATE : ____ / ___ / ______

Motif / thème récurrent :

Idée clé / message latent :

Statut :      ☐ En cours       ☐ Confirmée       ☐ À revoir

Indices forts (✓) : ____________________________ / ________________________________
Points à vérifier (→) : _______________________ / _________________________________



SECTION 3 : 
CONCLUSION &

HYPOTHÈSE FINALE 
OBJECTIF

Formulez votre hypothèse finale et appuyez-la par vos meilleurs indices.

MON HYPOTHÈSE  :

RAISONS/INDICES MAJEURS (×3) :
1 :
2 :
3 :

ASTUCE POUR L’HYPOTHÈSE FINALE 
En examinant attentivement les indices codés que vous avez trouvés, cherchez un mot-
clé caché qui synthétise un thème central de l’histoire de Méthana. Ce mot, simple au
pluriel et universel, résonne au-delà des frontières.

serttel xis ed ésoopmoc ,tnassiup te ,elpmis ,truoc tse lanif élc-tom ec 



SECTION 3 : 
CONCLUSION &

HYPOTHÈSE FINALE 
OBJECTIF

Formulez votre hypothèse finale et appuyez-la par vos meilleurs indices.

MON HYPOTHÈSE  :

serttel xis ed ésoopmoc ,tnassiup te ,elpmis ,truoc tse lanif élc-tom ec 


